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解码译者思维：AI赋能翻译认知过程

分析与可视化的研究与实践
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汇报内容



1. 翻译认知过程研究



翻译认知过程研究的方法

眼动追踪

记录译者阅读源文本

和产出译文过程中的

眼球活动，包括注视

点、注视时长和注视

顺序等。

键盘记录

捕捉译者在翻译过程

中的所有键盘操作和

暂停，为分析译者工

作效率和习惯提供数

据支持。

脑电图

监测翻译过程中的脑

电活动，识别认知负

荷的变化，为评估翻

译过程提供生理指标

。

屏幕录制

记录翻译过程中屏幕

上的所有活动，包括

译者与翻译工具的交

互、屏幕变化等。

有声思维

要求译者在翻译过程

中大声说出自己的思

考过程，收集译者认

知过程中的语言数据

。
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翻译认知过程研究的现状与挑战

技术门槛高

眼动研究需要专业设备和技术知识，

眼动仪价格昂贵，操作复杂，且数据

处理需要专业软件和统计知识。
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分析工具缺乏

市场上缺乏专门为翻译认知研究设计

的成熟数据分析工具，现有工具通常

需要较高的编程技能，且针对性不强

。

数据处理复杂

眼动、键盘和脑电等多模态数据的同

步与整合极为复杂，研究者需要处理

不同格式、不同时间维度的数据。

结果可比性差

不同研究使用不同的数据收集和处理

方法，导致研究结果难以进行有效比

较，阻碍了领域知识的积累和理论的

发展。



2.开发自动化的

翻译认知研究平台



CRITT TPR-DB介绍

Michael Carl教授的CRITT TPR-DB平台，包含Translog-II、

CRITT TPR-DB和YAWAT，是该领域的重要工具。

局限

存在硬件兼容性有限、指标输出有限、学习成本高、缺乏持续

维护、自动化程度低和缺乏AI辅助功能等显著局限。

现有平台的局限性



开发新平台的必要性

降低技术门槛

通过用户友好的界面和流程化设计

，降低翻译研究者进入这一领域的

技术障碍。
01

提高数据处理效率

利用AI技术自动化数据清洗、同步

和分析过程，大幅提升研究效率。

02

拓展分析维度

引入更丰富的分析指标和可视化方

法，支持更深入的认知过程研究。

03

促进标准化

建立统一的数据收集、处理和分析

标准，提高研究结果的可比性。

04
支持教学应用

将研究成果直观转化为教学工具，

促进翻译教育创新。05



3. AI与翻译研究

的交叉创新



AI辅助实验设计与文本筛选

AI评估文本难度

利用大型语言模型（LLMs）进行文本

特征分析，自动评估文本词汇密度、

句法复杂度，客观量化文本难度，为

实验设计提供精准支持。

01 智能识别翻译难点

AI模型能够识别潜在的翻译难点与认

知挑战点，如术语定义、复杂句式等

，为译者提供预警，助力翻译过程研

究与优化。

02

精准筛选实验材料

基于指定参数，如词汇难度、句法复

杂度等，智能推荐匹配实验目标的文

本，确保实验材料的适宜性和代表性

。

03 提示工程策略

设计提示工程策略，引导模型识别引

发译者认知负荷波动的文本片段，为

实验材料的精准筛选提供科学依据，

助力翻译过程研究的高效推进。
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多模态数据处理的AI赋能

基于时间戳的精确对齐技术，实现

眼动追踪、键盘操作等多源数据的

自动同步，确保翻译过程研究的数

据一致性。

多源数据同步 异常数据过滤 兴趣区划分

AI算法智能识别并过滤异常数据，

如设备故障、操作失误等，提升数

据清洗的效率和准确性，为翻译认

知研究提供可靠数据支持。

自动划分并批量定义兴趣区（AOI

），结合翻译过程研究需求，精准

捕捉译者视线轨迹和认知负荷变化

，深化对翻译过程的理解。



认知过程的AI解析与可视化

机器学习识模式

通过先进的机器学习算法，精准识别译者的决策模式，

揭示翻译过程中的认知规律，为翻译教学和研究提供新

视角。

构建认知负荷模型

在深入理解译者认知过程的基础上，构建翻译认知负荷

预测模型，预测不同情境下译者的认知负荷变化，优化

翻译策略。

可视化认知过程

生成交互式的认知过程可视化图表，直观展示译者在面

对不同翻译单位时的注意力分配、停留时间与认知负荷

变化。



4.译脑智图平台架构
与功能模块



实验设计

模块整合实验参数设置、文本分析与智能推荐

功能，帮助研究者定义实验目标与变量。

文本智能筛选

利用AI分析候选文本特征，快速筛选最适合的

实验材料，提升研究效率与准确性。

实验设计与文本智能筛选模块



平台效果演示

译脑智图 - 文本智能分析模块演示.html


自动同步不同设备记录的时间序列数据，解

决数据整合难题，确保翻译过程研究的连贯

性。

多模态数据同步

智能识别并标记异常数据点，生成标准化的

数据结构，便于后续分析提升研究质量。

数据清洗

多模态数据同步与清洗模块



平台效果演示

译脑智图 - 多模态数据同步与清洗模块演示.html


对于不熟悉统计分析的研究者，模块提供基于研究问题的分析方法智能推荐。

智能推荐

模块能自动生成R或Python统计分析代码，预设分析模板，降低统计分析门槛。

自动生成代码

统计模型推荐与代码生成



生成翻译决策树，展示译者决策路径，揭示翻译过程中的选择机制与策略运用。

认知过程可视化模块

翻译决策树

创建认知负荷热图，显示文本难点分布，帮助译者识别并应对翻译中的认知挑战。

认知负荷热图

构建注意力流动图，追踪译者视线轨迹，量化翻译过程中的注意力分配与移动模式。

注意力流动图



平台效果演示

译脑智图 - 认知过程可视化模块演示.html


平台提供学习者认知模式分析工具，深入了解学习者在翻译过程中的认

知特点与需求。

认知模式分析

基于数据的个性化教学建议，为学习者提供定制化的翻译教学方案，提

升教学效果。

个性化教学建议

平台建立翻译过程可视化教学案例库，涵盖不同文本类型与难度级别，

丰富教学手段与资源。

教学案例库

教学应用模块



5.平台初步实现

与技术路线



前端

采用Streamlit框架，打造交互式

Web界面，让研究数据可视化，提升

用户体验。

后端

选用Python语言，负责数据处理与

分析任务，确保平台数据处理高效

准确。

AI集成

集成OpenAI API，提供智能分析与

推荐功能，为平台注入AI力量，提

升智能化水平。
数据可视化

利用Plotly与Matplotlib生成交互

式图表，让数据洞察直观易懂，助

力决策。

部署

借助GitHub Pages与Streamlit 

Cloud，实现平台的便捷部署与分享

，推动研究成果的应用。

技术栈选择
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开发路线与阶段目标

完成核心架构的设计与技术选型任

务，实现文本智能分析模块原型，

并建立基础数据处理流程。

第一阶段（已完成）

优化多模态数据同步算法，实现统

计模型推荐与代码生成功能，并初

步集成可视化工具。

第二阶段（进行中）

开发认知过程的高级可视化功能及

教学应用模块，同时优化用户界面

并进行系统集成。

第三阶段（规划中）



6.小结



翻译认知过程可视化

翻译认知过程研究

翻译研究现状与挑战

翻译认知过程研究方法

翻译认知过程研究是探索译者思维活动、认知负荷和决策机制的重要领域。

采用眼动追踪、键盘记录、脑电图、屏幕录制和有声思维等方法收集数据。

翻译认知过程研究面临技术门槛高、数据处理复杂、分析工具缺乏和结

果可比性差等挑战。



开发新的翻译认知过程研究平台可降低技术门槛、提高数据处理效率、

拓展分析维度等。

新翻译认知研究平台

AI与翻译研究交叉创新，辅助实验设计、多模态数据处理和认知过程解

析与可视化。

AI辅助翻译研究

译脑智图平台采用模块化设计，包含实验设计、数据同步、统计模型、

认知过程可视化与教学应用模块。

译脑智图平台

翻译认知过程可视化



未来展望与研究价值

方法论创新

教学应用拓展

大规模数据分析

持续探索并开发混合研究方法，以更全面地揭示翻译认知的复杂机制，

为翻译学研究提供多元化视角。

构建翻译认知过程数据库，支持跨语言、跨群体的比较研究，推动翻译

认知科学的进步。

将平台整合到翻译硕士培养中，形成技术学习、研究实践、成果产出的

闭环，促进翻译教育的创新发展。



THANKS 黄婕
对外经济贸易大学

https://chezvivian.github.io

https://chezvivian.github.io/
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